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Um Plano de Mobilidade e 
Transportes (PMT) é um instrumen-
to que estabelece uma estratégia 
global de intervenção no sistema 
de acessibilidades e transportes  e 
gestão da mobilidade.

Em que consiste?

As áreas urbanas estão confrontadas com o desafio de assegurar a sustentabilidade 
dos transportes em termos ambientais e de competetividade territorial, tendo em 
consideração a dimensão social.

Os Planos de Mobilidade e Transportes definem um conjunto de acções e medidas 
que constribuem para a implementação e promoção de padrões de mobilidade mais 
sustentáveis, no que concerne ao desenvolvimento económico, coesão social e protecção 
ambiental.
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One - Company Concept
Investigação e Desenv0lvimento

Porquê a DHV?

O Grupo DHV, com 90 anos de actividade, é uma 
referência mundial na Consultoria de Engenharia, 
marcando presença em vários continentes, com 
cerca de 75 escritórios.

Investimos em Investigação e Desenvolvimento, 
através da criação de inúmeras parcerias com 
universidades e institutos de investigação. 
Actualmente, a DHV possui uma panóplia de 
patentes registadas, a maioria relacionadas com 
a optimização sustentável dos recursos.

A nossa abordagem baseia-se no princípio “Local 
Delivery of World-Class Solutions”: trabalhamos 
localmente com os Clientes, para uma eficaz 
compreensão do seu negócio e necessidades, 
oferecendo-lhes soluções e produtos integrados 
numa rede de partilha de conhecimento e 
experiência internacional.

Como se desenvolve?

Quais as vantagens?

A elaboração e implementação de planos desta natureza acarretam benefícios 
económicos, ambientais e sociais, dos quais se destacam: 

Melhoria das condições de acessibilidade para todos os cidadãos;•	

Melhoria da Oferta de Transportes públicos e das condições proporcionadas •	
para as deslocações pedonais e cicláveis;

Melhoria das qualidade de vida e saúde dos residentes;•	

Requalificação do espaço público, procurando reduzir o espaço reservado ao •	
automóvel e melhorando os espaços de vivência urbana;

Promoção da articulação entre políticas de ordenamento territorial e •	
planeamento das acessibilidades e transportes;

Melhoria da segurança rodoviária;•	

Redução da factura dos transportes escolares e melhoria do sistema de •	
transportes públicos.

Gestão da M obilidade
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Acessibilidade, redução custos, 
segurança, ganhos eficiência, 

saúde pública, ambiente,
entre outros

M OBILIDADE SUSTENTÁVEL


